
Numéro d'enregistrement d'organisme de bienfaisance : 10809 
7270 RR0001 

400 Consumers Road 
Toronto, Ontario M2J 1P8 Canada 
Tél. : 416-490-8844 Téléc. : 416-490-8766 
Courriel : experts@lifeguarding.com 
www.lifesavingsociety.com  

Cher parent/tuteur, 

La classe de votre enfant participera au programme de subventions scolaires Nager pour survivreMD de la Société 
de sauvetage. Ce programme initie les participants aux techniques de sécurité aquatique et leur enseigne comment 
réagir en cas de chute imprévue dans une eau profonde.   

Le programme de bourses scolaires Nager pour survivreMD comprend deux volets. 

1. Trois cours en classe sur la sécurité aquatique, liés au programme scolaire de l'Ontario, dispensés par
l'enseignant de votre enfant.

2. Trois cours de natation dans la piscine dispensés par des moniteurs de natation certifiés.

Les élèves et leur enseignant se rendront à une piscine locale pour trois cours d'une heure dans l'eau. À la piscine, 
votre enfant s'efforcera d'acquérir les compétences suivantes : 

• Roulez dans l'eau profonde
• Restez à la surface pendant 1 minute
• Nagez 50 mètres

Aucune expérience préalable en natation n'est nécessaire. Le programme est conçu pour s'adapter à tous les 
niveaux et met l'accent sur les techniques de survie essentielles.   

Nager pour survivreMD est une étape importante vers la sécurité aquatique. Si tous les enfants du Canada pouvaient 
réussir le programme Nager pour survivreMD, la Société de sauvetage estime que le nombre de noyades pourrait 
être réduit de moitié. Le ministère de l'Éducation de l'Ontario soutient le programme Nager pour survivreMD et 
finance le programme de subventions scolaires Nager pour survivreMD destiné aux élèves de 3e année. 

Vous trouverez plus d'informations sur Nager pour survivreMD en ligne. Scannez le code QR au bas de la page pour 
accéder au site Web de la Société de sauvetage et regardez notre vidéo YouTube sur le programme Nager pour 
survivreMD.   

Merci de soutenir cet important programme !  

Cordialement, 
Coordonnateur de l'éducation publique 
Société de sauvetage Ontario 

https://www.lifesavingsociety.com/swim-to-survive/school-grant-program/parent-resources.aspx
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Foire aux questions 
 
Mon enfant ne sait pas nager. Peut-il quand même participer ? Sera-t-il en sécurité ? 
 
Oui ! Le programme Nager pour survivreMD a été créé pour aider les élèves, quel que soit leur niveau de natation. Si 
votre enfant ne sait pas nager, ce programme l'aidera à acquérir certaines compétences de base qui lui permettront 
d'être en sécurité dans l'eau. Le premier jour des cours dans l'eau, les moniteurs de natation évalueront les 
compétences de chaque élève. Les élèves seront ensuite répartis en groupes avec d'autres élèves ayant un niveau 
similaire. Ainsi, les moniteurs de natation pourront aider chaque élève à apprendre de nouvelles choses tout en 
veillant à leur sécurité. De nombreuses installations disposent également d'un sauveteur en service pendant les 
cours pour une sécurité supplémentaire. Veuillez contacter la piscine pour plus d'informations sur la manière dont les 
élèves sont évalués, répartis en groupes et surveillés pendant les cours dans l'eau.   
 
À quelles dates mon enfant ira-t-il à la piscine ? 
 
L'enseignant de votre enfant vous fournira des détails sur les dates auxquelles la classe ira à la piscine, la piscine où 
ils iront et comment ils s'y rendront. Veuillez demander plus d'informations à l'enseignant de votre enfant.   
 
La piscine mettra-t-elle à disposition des gilets de sauvetage ou d'autres dispositifs de flottaison pour mon 
enfant ? 
 
Les piscines utilisent généralement tous les supports pédagogiques dont elles disposent dans le cadre du 
programme Nager pour survivreMD. Elles peuvent utiliser des gilets de sauvetage, des frites, des planches, des 
ceintures et des tapis de flottaison pour faciliter le déroulement du programme et assurer la sécurité des élèves. 
Veuillez contacter la piscine pour obtenir plus d'informations sur l'équipement qui sera utilisé pendant le programme. 
 
Quel est le ratio élèves/enseignants dans l'eau ?  
 
La Société de sauvetage recommande un maximum de 10 élèves par moniteur de natation certifié dans l'eau pour le 
programme Nager pour survivreMD. Des groupes plus petits peuvent être nécessaires en fonction des capacités de 
natation des élèves. Veuillez contacter la piscine pour plus d'informations sur la manière dont les élèves sont répartis 
en groupes et sur le nombre de moniteurs qui seront dans l'eau.   
 
Q. Mon enfant va manquer au moins une des sessions de piscine parce que nous serons absents. Peut-il 
quand même participer ? 
 
Oui ! Même si votre enfant manque une leçon, il peut quand même participer aux sessions restantes. Veuillez 
informer l'enseignant de votre enfant qu'il manquera une session afin qu'il puisse en informer le personnel de la 
piscine. Veuillez noter que si votre enfant manque l'évaluation finale lors de la dernière session de piscine, son 
certificat Nager pour survivreMD pourrait ne pas refléter son véritable niveau de compétence.   
 
Vous avez d'autres questions au sujet du programme Nager pour survivreMD ? Nous sommes là pour vous aider ! 
Communiquez avec notre coordonnateur de l'éducation publique. 
 
Téléphone : 416-490-8844 
Courriel : PublicEd@lifeguarding.com 
 


